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La realidad ecocardiografica en medicina humana demuestra que existe
aproximadamente un 20% de pacientes con mala ventana ecografica
(deficiente visualizacion de las estructuras y especialmente del endocardio
ventricular izquierdo), cabe mencionar que la funcién ventricular izquierda se ve
reflejada a través de la Fraccion de Eyeccion (FE), variable que actualmente,
en nuestra realidad profesional, se deduce por medio de la Fraccion de
Acortamiento (FA). Pero la FE no solo depende de la contractibilidad ventricular
global, sino también de la precarga, poscarga, movimiento segmentario y
contractibilidad segmentaria; parametros imposibles de evaluar por medio de la
FA, entendiéndose entonces el real valor de este nuevo método, la
opacificacion del ventriculo izquierdo mediante un agente de contraste
ultrasénico que facilita la determinacion directa de la FE y permite la
evaluacion directa de la funcién ventricular izquierda; que corresponde al

principal patron a evaluar en un paciente insuficiente cardiaco, siendo el
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parametro de mayor importancia en el prondstico de esta cardiopatia
(independiente de la etiologia de la insuficiencia cardiaca). El objetivo es
analizar la factibilidad de instaurar una nueva herramienta diagndstica dentro
de la imagenologia veterinaria; extrapolando la experiencia clinica en medicina
humana.

El estudio se efectuo en 50 pacientes caninos adultos (mayores o igual a 1,5
afos de edad) sanos y/o cardiopatas con signologia clinica o con tratamiento
por alguna cardiopatia; En los pacientes incorporados se realizd: examen
clinico completo, electrocardiograma (ECG), estudio ecocardiografico
bidimensional y opacificacion ventricular izquierda, utilizando medio de
contraste. En estos pacientes se determing, con cada una de las técnicas
ecocardiograficas, lo siguiente: volumen ventricular izquierdo al final de diastole
y final de sistole (Método Simpson), determinacion de fraccién de eyeccion.
(Método Simpson), estudio de la funcién sistélica segmentaria del ventriculo
izquierdo. Se efectud la visualizacion desde el apex ventricular, a traves de las
siguientes vistas ecocardiograficas: Apical 4 cavidades, Apical 2 cavidades,
Apical 3 cavidades. En el estudio estadistico se compararon los resultados de
las mediciones efectuadas con eco bidimensional y eco contraste, aplicandose
el método de t student para evaluar los resultados; considerandose la
significancia estadistica (p) mayor o igual a 0,05. Las mediciones fueron
efectuadas por dos ecocardiografistas sin conocimiento del resultado obtenido
por el otro, y se aplicé el test de Kappa para estudio de variabilidad
interobservador, utilizandose un “software primer of biostatistics”.

Las mediciones ecocardiograficas obtenidas se observan en la tabla N° 1.

Sin contraste Contraste p

GSeptum 6,7+1,6 6,2+1,8 0,0007
Vldiastole 33,0£10,9 31,3+1,3 0,03
Vlsistole 19,2+8,1 16,2+5,9 0,0004
GPPosterior 6,7£5,9 59+2,4 0,0001
FAcortam(%)  43,5t7,7 49,9+8,0 0,0001
FE4cav (%) 68,9+12,0 79, 9+8,8 0,0001
FE2cav (%) 72,7+8,9 80,6+7,7 0,0001
Suboptimos  11/54: 19,6% 1/54: 1,8% 0,01

En nuestros pacientes, con gran porcentaje de estudios subdptimos, la adicion
de contraste logré ser factible en casi todos los casos, permitiendo “rescatar”

estos exadmenes que no hubieran sido de utilidad clinica. Ademas, encontramos



que el eco bidimensional y la FS y FEVI con este método subestima la funcién

ventricular izquierda.
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ECOCARDIOGRAFIA VENTANA PARAESTRENAL
IZQUIERDA DIFERENCIA DE IMAGEN ENTRE
ECO CONVENCIONAL Y DE CONTRASTE



DETERMINACIONES ECOCARDIOGRAFICAS
ECO CONVECIONAL vs CONTRASTADA



