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Resumen: 
La determinación de la presión arterial  (método ampliamente difundido en Medicina 
Humana) aun no es una prueba de rutina en nuestra Clínica Diaria. En este trabajo nuestro 
objetivo es mostrar las formas de poder realizarlo y los requerimientos para una correcta 
determinación. Juntamente mostramos cuales son las causas mas frecuentes de hipertensión 
arterial y su manejo.  
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Introducci ón:  

El estudio de la presión arterial (PA), data de 1711 cuando el Clérigo ingles Stephen Hales, realizó 

la primera determinación en forma invasiva de la PA en una yegua, pero no es hasta 1895 cuando el 

italiano Riva Rocci (determinación de la presión por palpación digital) y el ruso Korotkoff, que 

desarrolla el metodo ascultatorio, que la toma no invasiva de presión comienza a difundirse en 

Medicina Humana. 


